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RESUMO EXPANDIDO

PREVALENCIA DE MARGENS CIRURGICAS COMPROMETIDAS DOS TUMORES
CUTANEOS NAO-MELANOMAS OPERADOS POR UM SERVICO DE CIRURGIA PLASTICA
NO SUL DO BRASIL EM 2020.

PREVALENCE OF POSITIVE SURGICAL MARGINS OF NON-MELANOMA SKIN NEOPLASMS
EXCISED BY A PLASTIC SURGERY RESIDENCY PROGRAM TEAM IN SOUTH BRAZIL DURING
2020.
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RESUMO

Introducdo: O cancer de pele ndo melanoma, representado, principalmente, pelos tipos carcinoma
basocelular e carcinoma de células escamosas ¢ a neoplasia com maior prevaléncia no Brasil.
Objetivos: Avaliar o comprometimento de margens cirurgicas de canceres de pele ndo-melanoma
operados por um servico de residéncia em cirurgia plastica durante o ano de 2020. Métodos:
Revisou-se de prontuario de todos os casos de tumores cutaneos ndo-melanomas operados. Resultados:
No periodo analisado, foram realizados 57 procedimento cirurgicos de exérese de tumores cutineos
ndo-melanomas; foi observado comprometimento de margens cirtrgicas em 6 deles, apresentando
prevaléncia de 10,52%. Conclusdo: A crescente incidéncia de tumores cutdneos exige capacitagdo de
cirurgides plasticos tanto quanto ao diagnostico, manejo, reconstrug@o e prevencao.

Descritores:Neoplasias cutaneas. Margens de Excisdo. Cirurgia Plastica.

ABSTRACT

Background: Non-melanoma skin neoplasms, mainly represented by basal cell carcinoma and
squamous cell carcinoma, is the most prevalent neoplasm in Brazil and worldwide. Objectives: To
evaluate the impairment of surgical margins of non-melanoma skin neoplasms excised by a plastic
surgery residency program during 2020. Methods: We reviewed the medical records of all cases of
non-melanoma skin neoplasms excised by the service. Results: In the analyzed period, 57 surgical
procedures for excision of non-melanoma skin neoplasms were performed. Of the 57, surgical margins
were positive in 6 of them, with a prevalence of 10.52%. Discussion: In an Italian study published in
March 2013, 3957 operated skin tumors were evaluated, where 14% had positive margins, a
prevalence similar to that found in our study, which was 10%. Conclusion: The increasing incidence of
skin neoplasms requires training of plastic surgeons in terms of diagnosis, management,
reconstruction and prevention.
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INTRODUCAO

O céancer de pele nio melanoma, representado, principalmente, pelos tipos carcinoma
basocelular (CBC) e carcinoma de células escamosas (CEC) ¢ a neoplasia com maior prevaléncia no
Brasil e no mundo. A fisiopatologia ¢ multifatorial, porém a exposi¢do a carcindgenos fisicos ¢ o
principal fator de risco; um exemplo ¢ a radiacdo ultravioleta (UVR), que tem potencial de dirigir
malignidade as células progenitoras. O CBC ¢ o tipo de cancer ndo melanoma mais comum e,
geralmente, apresenta-se em regides da cabeca ou do pescogo na auséncia de lesdes pré-cancerosas. O
CEC ¢ o segundo cancer de pele ndo melanoma mais comum, desenvolve-se em pacientes expostos a
fatores ambientais, como UVR, tabagismo, infecgdes cronicas, imunossupressores, além de
caracteristicas genéticas. Uma variedade de métodos pode ser usada para o tratamento do cancer de
pele, mas a primeira opgdo terapéutica para os tumores ndo melanoma é a remocdo cirirgica. A
reconstrugdo da pele faz parte da abordagem terap€utica; o defeito na ferida operatdria, seja na
aparéncia, morfologia, localiza¢do, historia clinica, vai influenciar diretamente o tipo de reparo
escolhido. As opgdes para reconstrucdo incluem: enxertos, retalhos ou aproximagdo dos bordos da

ferida operatoria.

OBJETIVO

Avaliar o comprometimento de margens cirargicas de céanceres de pele ndo-melanoma

operados por um servigo de residéncia médica em cirurgia plastica durante o ano de 2020.
METODO

Revisou-se de prontuario de todos os casos de tumores cutineos nao-melanomas operados pelo
Servi¢o de Cirurgia Plastica da Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre em 2020. Os casos eram
encaminhados pela Atencdo Basica de Satide do Sistema Unico de Satde ao servigo de residéncia de
dermatologia da mesma institui¢ao, onde ¢ realizado assisténcia clinica com dermatoscopia e realizada
biopsia incisional. Apds o resultado da biopsia incisonal, os casos sdo encaminhados para a cirurgia
plastica, a qual realiza a cirurgia de exérese da lesdo, com margem macroscopica livre de 4mm,
medida com compasso de Castro-Viejo e caneta de marcagdo cirirgica. A seguir, realiza-se a cirurgia
plastica reconstrutora com sutura de aproximacdo simples, enxertos ou retalhos de pele. Segue-se o
acompanhamento com avaliacdo de resultado de anatomopatologico e evolugdo pos-operatoria.
Portanto, o presente estudo trata-se de um estudo observacional de prevaléncia que avalia a

prevaléncia de margens cirtirgicas livres apds o primeiro procedimento cirtirgico (excisdo primaria).
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RESULTADOS

No periodo analisado, foram realizados 57 procedimentos cirurgicos de exérese de tumores
cutaneos ndo-melanomas. Dos 57 tumores cutaneos operados, foi observado comprometimento de
margens cirurgicas em 6 deles, apresentando prevaléncia de 10,52%. Dos 57 tumores cutaneos
operados, 37 (64,9%) foram classificados como CBC (nodular, superficial, infiltrativo, micronodular
ou basoescamoso), 15 (26,3%) foram classificados como CEC (bem, moderado ou pouco
diferenciado), 3 (5,2%) foram classificados como ceratoses actinicas e 2 (3,5%) foram classificados
como fibrose dérmica de padrdo cicatricial. Dentre os tumores com comprometimento de margens, 2
(33%) apresentaram comprometimento de margem profunda, sendo um classificado como CBC
nodular e CBC infiltrativo, 2 (33%) com comprometimento de margens periféricas sendo um CBC
nodular e outro CBC nodular infiltrativo, ¢ 2 (33%) com comprometimento periférico e profundo,
sendo um CEC moderadamente diferenciado e outro bem diferenciado. As técnicas de reconstrugdo
usadas foram aproximacao por sutura simples em 17 casos (29,8%), enxerto de pele autdlogo em 20

casos (35%) e retalho cutdneo em 20 casos (35%).

DISCUSSAO

A pandemia causada pelo COVID-19 gerou grande impacto na pratica cirargica. Como
consequéncia, muitas cirurgias de exérese de tumores cutineos foram canceladas. Tal fato, pode
apresentar comprometimento critico na carga e progressdo tumoral'. Ademais, a excisdo cirrgica
inclui a necessidade de uma margem de pele saudéavel, em razdo da margem microscopica estender-se
além da macroscoOpica’. Entretanto, embora o objetivo seja a retirada da lesdo, o excesso de margem
deve ser evitado para preservar a funcionalidade e a harmonia da face. Na literatura atual, tumor
residual estendendo-se as margens do espécime excisado ¢ encontrado em 3 a 15% dos tumores
cutdneos ndo melanomas operados com cirurgia convencional, com taxas de recorréncias de até 44%.
Em um estudo italiano publicado em margo de 2013°, foram avaliados 3957 tumores cutineos
operados, onde 14% apresentou margens comprometidas, prevaléncia semelhante da encontrada em
nosso estudo, a qual foi de 10%. Neste estudo italiano, a taxa de recorréncia apos 5 anos de
seguimento dos pacientes, foi de 26,8% nos tumores com margens comprometidas versus 5,9% nos
tumores com margens livres. Em um estudo pioneiro estadunidense de 1968, Pascal examinou 143
excisdes primarias de CBC e a taxa de recorréncia de margens microscopicas, em 5 anos de

seguimento®. Foi encontrado que CBCs excisados além de 0,5mm tinham uma taxa de recorréncias de
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1,2%. Quando o tumor tinha 0,5mm de margem, 12% das lesdes tinham recidiva. Quando o tumor
envolvia a margem em si, 33% das lesdes recorriam. O intervalo médio entre a excisdo e a
recorréncias era de 24 meses. Outrossim, esse estudo ndao encontrou diferenca estatistica significativa
se a margem comprometida era periférica ou profunda para a taxa de recorréncia. Esses estudos
evidenciam que a probabilidade de recidiva tumoral estd diretamente relacionada com o

comprometimento positivo das margens cirtrgicas’.
CONCLUSAO

A crescente incidéncia de tumores cutaneos exige a capacitagdo de cirurgides plasticos tanto

quanto ao diagndstico, manejo, reconstrugao e prevencao.

REFERENCIAS

1. Cives M, Mannavola F, Lospalluti L, et al. Non-Melanoma skin cancers: biological and clinical
features. Int J Mol Sci. 2020;21(15):53-94.

2. Thomas DJ, King AR, Peat BG. Excision margins for nonmelanotic skin cancer. Plast Reconstr
Surg. 2003;112(1):57-63.

3. Chen A, Albertini JG, Bordeaux JS, et al. Evidence-based clinical practice guideline:
reconstruction after skin cancer resection. J Am Acad Dermatol. 2021;85(2):423-41.

4. Newlands C, Currie R, Memon A, Whitaker S, Woolford T. Non-melanoma skin cancer: United
Kingdom national multidisciplinary guidelines. J Laryngol Otol. 2016;130(S2):S125-S132.

5. Valenti M, Pavia G, Gargiulo L, et al. Impact of delay in follow-up due to COVID-19 pandemic on
skin cancer progression: a real-life experience from an Italian hub hospital. Int J Dermatol.

2021;60(7):860-3.

372 Jornada Sul Brasileira de Cirurgia Plastica — 2022 — Floriandpolis SC Arg. Catarin. Med. 2022jan-mar; 51(1 Supl. 1):151-155
154



b |
: 5 i % ISSN (i ) 0004-2773
A' M Arquivos Catarinenses de Medicina | . " # AM B
ISSN (online) 1806-4280

. Associacao Médica Brasileira

Comprometimento de Margem Cirurgica
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= Comprometida = Livre

Técnica de Reconstrugao
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= Sutura simples = Enxerto Autdlogo = Retalho Cutdneos
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