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RESUMO EXPANDIDO

RECONSTRUCAO AURICULAR COM RETALHO MASTOIDEANO APOS MORDIDA DE
CAVALO: RELATO DE CASO

AURICULAR RECONSTRUCTION WITH MASTOID FLAP AFTER HORSE BITE: A CASE
REPORT

Andressa Capeletti Echer!
Juliana Campello Beck®
Amanda Machado Gongcalves®
Mariana Angélica Berardi Cioffi*
RESUMO

Lesdes traumaticas de orelha com perda de substancia representam um desafio para o cirurgido
pléstico, sobretudo em casos de mordedura animal. Relatamos o caso de um paciente pediatrico,
vitima de mordida de cavalo na orelha esquerda, com perda parcial da hélice e exposicdo de
cartilagem. Apds antibioticoterapia e profilaxia antirrabica, foi submetido a reconstrucéo cirurgica
com retalho miocutaneo da regido mastéide. O retalho foi fixado com pontos absorviveis e sutura de
pele em multiplos planos. Evoluiu sem intercorréncias, com resultado estético e funcional satisfatorio.
O caso evidencia a importancia da abordagem precoce e da escolha adequada de retalhos em

reconstrucdes auriculares complexas.

Descritores: Retalhos Cirdrgicos. Orelha Externa. Cirurgia Reconstrutiva.

ABSTRACT

Traumatic ear injuries with tissue loss present a significant challenge in plastic surgery, particularly
in animal bite cases. We report a case of a pediatric patient bitten by a horse on the left ear, resulting
in partial helix loss and cartilage exposure. After antibiotic therapy and rabies prophylaxis, surgical
reconstruction was performed using a myocutaneous mastoid flap. The flap was fixed with absorbable
sutures and skin closed in multiple layers. The patient recovered without complications, showing
satisfactory aesthetic and functional outcomes. This case highlights the importance of early
intervention and the appropriate selection of flaps for complex auricular reconstruction.

Keywords: Surgical Flaps. External Ear. Reconstructive Surgical Procedures.
INTRODUCAO

LesOes traumaticas da orelha sdo eventos relativamente frequentes no atendimento de urgéncia
e podem variar desde abrasdes leves até amputacGes parciais ou totais. A complexidade anatdmica da
orelha externa, com sua estrutura cartilaginosa e projecdo tridimensional, torna sua reconstrucdo um
verdadeiro desafio para o cirurgido pléstico'. As perdas de substancia com exposicdo de cartilagem

exigem estratégias reconstrutivas bem planejadas, que considerem ndo apenas a cobertura cutanea,

! Residente em Cirurgia Pléstica. Hospital S30 Lucas da PUCRS - Porto Alegre - RS — Brasil. Email: andressaecher@gmail.com

2 Residente em Cirurgia Pléastica. Hospital S30 Lucas da PUCRS - Porto Alegre - RS — Brasil. Email: jubeck@gmail.com

® Médica Pediatra. Hospital de Pronto Socorro de Porto Alegre, Porto Alegre, RS, Brasil. Email: mg.amanda@gmail.com

* Membro Especialista SBCP. Preceptora da Residéncia Médica em Cirurgia Pléastica. Hospital de Pronto Socorro de Porto Alegre, Porto
Alegre, RS, Brasil. Email: marianacioffimd@gmail.com

402 Jornada SulBrasileira de Cirurgia Plastica — 2025 - Florianopolis SC Arg. Catarin. Med. 2025 abr; 54(1 Supl. 1):187-191
187



b |
i . o ISSN (impresso) 0004-2773
0 A' M Arquivos Catarinenses de Medicina r #AM B
ISSN (online) 1806-4280 .

Associagao Médica Brasileira

mas também o contorno estético e a funcionalidade da orelha. Entre os diversos mecanismos de
trauma, as mordidas de animais representam uma causa menos comum, porém de alta morbidade®. A
forca de mordedura de grandes animais, como cavalos, pode provocar laceracdes extensas, avulsdes e
perda tecidual significativa. Além disso, essas lesdes apresentam alto risco de infeccdo, o que
demanda intervencdes profilaticas rigorosas, como antibioticoterapia precoce e, em casos especificos,
vacinagdo antirrabica®. As opcdes de reconstrugdo auricular variam de acordo com o tipo e a extensdo
do defeito. Em perdas parciais, o uso de retalhos locais ou regionais pode oferecer bons resultados. O
retalhno miocutaneo da regido mastdide é uma alternativa confiavel por sua proximidade anatdmica,

boa vascularizagdo e compatibilidade de textura com a pele auricular”.

OBJETIVO

Relatar o caso de reconstrucdao auricular com retalho mastoideano apés mordida de cavalo,
destacando a conduta cirurgica, cuidados pés-operatorios e o desfecho estético e funcional obtido.

METODO

Paciente de 10 anos, do sexo masculino, previamente higido, foi encaminhado de servigo do
interior para avaliagdo em centro especializado em cirurgia plastica apds sofrer mordida de cavalo na
orelha esquerda. No exame inicial, observou-se lesdo extensa com perda de substancia em regido
média da hélice, com predominio posterior, e exposicdo de cartilagem auricular. A lesdo apresentava
bordas irregulares e sinais de contaminagdo por mordedura animal. O paciente foi admitido e
submetido a antibioticoterapia empirica de amplo espectro, profilaxia com soro e vacina antirrabica,
além de imunizagdo antitetanica. Optou-se por internacdo para tratamento cirdrgico sob anestesia
geral, em carater de urgéncia relativa, com objetivo de cobertura do defeito auricular e prevencéo de
infecgéos. No centro cirurgico, foi realizada a demarcagdo do retalho miocuténeo da regido mastdide,
com base inferior, respeitando os limites anatémicos e garantindo pediculo vascular adequado. O
retalho foi dissecado em plano profundo, mobilizado e posicionado sobre o defeito auricular®®. A
fixacdo ao leito receptor foi realizada com fio absorvivel (Vicryl® 6-0), e a pele foi fechada em planos
com nylon 5-0 e 6-0. Para melhor acomodacdo e conformacdo da borda auricular, foram realizados
pontos captonados com nylon 5-0°. O curativo foi composto por fita estéril, gaze e atadura leve, com
compressdo moderada. O paciente foi orientado quanto aos cuidados locais, manutencdo do esquema

vacinal e retorno ambulatorial para avaliacdo pés-operatoria.
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RESULTADOS

O paciente evoluiu satisfatoriamente no pds-operatorio imediato, sem sinais de infeccéo,
necrose do retalho ou deiscéncia de sutura. Manteve boa perfusdo do retalho mastoideano, com
aderéncia adequada ao leito e cicatrizacdo progressiva. Foi mantido em observacdo hospitalar por 48
horas, com continuidade da antibioticoterapia intravenosa. Apds esse tempo, 0 paciente recebeu alta
com orientagcbes de seguimento em ESF de seu municipio e de retorno em ambulatério para
acompanhamento pos-operatério, com plano de retirada de pontos em 14 dias. O caso ilustra uma
alternativa eficaz e segura para reconstrucdo auricular em contexto de trauma agudo, utilizando tecido

local bem vascularizado e com boa compatibilidade®’.
DISCUSSAO

A orelha apresenta desafios Unicos em reconstrucdo devido a sua anatomia complexa, funcéo
estética e auséncia de tecidos redundantes locais’. A escolha da técnica reconstrutiva depende de
fatores como a extensdo da perda tecidual, presenga de cartilagem exposta, contaminacdo e tempo
decorrido desde o trauma??. O uso do retalho mastoideano miocutaneo é descrito na literatura como
uma opcédo valida para reconstrugdo de defeitos parciais da orelha, principalmente em situacGes de
trauma agudo®®. Sua principal vantagem é a proximidade anatdmica com o defeito, o que facilita o
manejo intraoperatorio e reduz o risco de complicacfes relacionadas a vascularizagdo. Além disso,
permite cobertura imediata de &reas com cartilagem exposta, reduzindo o risco de infec¢do e
necrose™®. No caso apresentado, a decisdo por abordagem cirdrgica precoce foi fundamentada na
exposicdo de cartilagem e risco infeccioso elevado. A antibioticoterapia associada a vacinagdo
antirrabica e antitetanica foi essencial para prevencdo de complicacdes®. As mordidas de cavalo,
apesar de raras, sdo lesdes de alto impacto e exigem conduta répida e eficaz®®>. Em estudos
comparativos, retalhos locais como 0 mastoideano demonstram taxas elevadas de sucesso, baixo
indice de complicacdes e bons resultados estéticos*®’. O uso de pontos captonados contribui para a
melhor conformacéo da orelha, prevenindo retragdes ou irregularidades de contorno®. A satisfacdo do
paciente e a auséncia de necessidade de revisdes cirdrgicas reforcam a viabilidade da técnica. Casos
como este ressaltam a importancia do treinamento do cirurgido plastico em técnicas de reconstrucdo

regional e do manejo multidisciplinar em lesdes trauméaticas complexas®.

CONCLUSAO

A reconstrucdo auricular com retalho mastoideano mostrou-se eficaz, segura e esteticamente

satisfatoria em caso de mordida de cavalo com perda parcial da hélice, evidenciando a importancia de

abordagem precoce e técnica adequada®®"®.
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FIGURAS

Figura 1: Lesdo traumatica em orelha devido a mordedura de Figura 2: Lesdo trauméatica em orelha devido a mordedura de cavalo.
cavalo.
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Figura 3: Reconstrugao auricular com retalho mastoideano - Figura 4: Reconstrugéo auricular com retalho mastoideano - Pos-

Pés-operatdrio imediato. operatério imediato.
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