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EDITORIAL

NOVO CORONAVIRUS: O MELHOR CUIDADO E FICAR ISOLADO

Fernando Graca Aranha’

Em dezembro de 2019, na China, relatos de um surto de uma doenca infecciosa que agride os pulmdes
até entdo de causa desconhecida e sintomas similares a uma gripe comum foram identificados.
Posteriormente, com uma intensa jornada de pesquisas laboratoriais, as autoridades de saude chinesas
descobriram uma nova tipologia de Coronavirus, até o presente momento ndo identificado em

humanos, causador da doenca atualmente denominada como Covid-19.

Em pouco tempo devido a facilidade de contagio os casos de Covid-19 se alastraram pelo mundo e
chegaram ao Brasil em fevereiro de 2020. Em marco a Covid-19 foi classificada pela OMS como uma
pandemia, forcando os paises afetados a tomarem medidas preventivas rapidas para evitar a

transmisséo acelerada da doenca.

O numero de mortes devido ao novo Coronavirus aumenta drasticamente a cada dia e seu impacto nos

paises vai muito além da salde. A economia e a humanidade como a conhecemos esta em questo.

E fundamental que se identifiquem os grupos de risco, as principais recomendagdes quanto aos
cuidados necessarios e respeitar fundamentalmente o distanciamento social, isolamento e quarentena

propostos pelas autoridades de salde. Conheca mais sobre os sintomas da Covid-19 e as

recomendacfes estabelecidas pela OMS.

Nesta primeira edi¢do de 2020, agradecemos os autores, avaliadores e toda a equipe que dedicam seu
tempo para partilhar sabedoria e contribuir para um mundo de informages cientificas e relevantes
para todos. Esperamos levar mais conhecimento com os dez artigos selecionados para esta edi¢do que

tratam de assuntos valorosos para a area médica.

Também é de suma importancia deixar um agradecimento especial a todos os profissionais da satde
que arriscam suas vidas em tempos tdo dificeis para defender a salde e a vida de outras pessoas. Muito
obrigado por sua coragem e dedicacdo. Leia, pesquise e respeite. Cabe a cada um de nds fazer sua

parte. Desejamos a todos uma 6tima leitura!

!Diretor de publicacdes cientificas da ACM. — Editor.
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