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EDITORIAL

Dr. Jodo Ghizzo Filho!

A origem da pandemia de COVID-19: evidéncias cientificas, incertezas persistentes e implicac6es
para o sistema de salde brasileiro.

A pandemia de COVID-19 representou um marco histérico para a sadde publica brasileira,
testando os limites do Sistema Unico de Salde (SUS), da vigilancia epidemioldgica e da capacidade
nacional de resposta a emergéncias sanitarias. Nesse contexto, o debate sobre a origem do SARS-CoV-
2 ultrapassa o interesse estritamente académico e assume relevancia estratégica para o aprimoramento
da vigilancia em salde, da biosseguranca e da governanca cientifica no Brasil. Este editorial discute
criticamente as evidéncias disponiveis a partir de dois artigos cientificos de referéncia: uma revisao
publicada em 2022, que sustenta a hipdtese zoonoética como a explicagdo mais plausivel para a
emergéncia do SARS-CoV-21, e um editorial analitico mais recente, que avalia, sob a ética do método
cientifico, as limitagcdes inerentes as hipoteses atualmente disponiveis, incluindo a hip6tese de origem
laboratorial?.

Origem zoondtica, evidéncias bioldgicas e epidemioldgicas. A revisao de Hao et al. sintetiza
dados epidemioldgicos, filogenéticos e estruturais que sustentam a origem zoonética do SARS-CoV-21.
O estudo demonstra que o virus compartilha elevada similaridade genémica com coronavirus detectados
em morcegos e outros reservatorios silvestres, padrdo compativel com eventos prévios de emergéncia
de coronavirus humanos, como 0 SARS-CoV e 0 MERS-CoV!. Além disso, 0s autores destacam que a
emergéncia inicial do SARS-CoV-2 ocorreu em contexto epidemioldgico compativel com transmissao
zoondtica, que ndo ha evidéncias gendmicas de engenharia genética deliberada e que mutacfes-chave,
como o sitio de clivagem da furina, podem surgir naturalmente ao longo da evolucgéo viral. Para o Brasil,
pais com grande biodiversidade e extensas interfaces entre humanos e animais, essas conclusdes
reforcam a importancia da abordagem One Health (Satde Unica) e da integracdo entre vigilancia
humana, animal e ambiental no ambito do SUS.

Hipdtese laboratorial, limites da evidéncia e rigor metodol6gico. O editorial publicado na
mBio adota uma abordagem metodoldgica distinta e fundamental para a pratica cientifica, baseada na
analise da falseabilidade das hip6teses?. Os autores argumentam que tanto a hipdtese zoonética quanto
a hipdtese de vazamento laboratorial enfrentam limitages estruturais para confirmacdo definitivaz,
principalmente em decorréncia da auséncia de dados primarios complexos. No entanto, o artigo
apresenta evidéncias relevantes contra uma origem laboratorial classica: virus cultivados em laboratorio
tendem a perder o sitio de clivagem da furina, fendmeno que nao é observado nos isolados iniciais do
SARS-CoV-2. Ademais, os primeiros isolados ndo exibem adaptac@es tipicas a modelos animais de
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laboratdrio, nem marcas gendmicas compativeis com técnicas conhecidas de engenharia genética. Ainda
assim, os autores ressaltam que a auséncia de evidéncia ndo equivale a evidéncia de auséncia,
defendendo cautela cientifica e rejeicdo ao uso politico ou especulativo das hipéteses.

ImplicagOes para o SUS, Fiocruz e ANVISA. No contexto brasileiro, esse debate evidencia
licBes institucionais relevantes. A atuacdo da Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), especialmente no
campo da vigilancia gendmica e na producdo de vacinas, demonstrou a importancia de uma
infraestrutura cientifica robusta e integrada ao SUS. Paralelamente, reforca-se o papel da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) na regulacdo de atividades que envolvem agentes
bioldgicos e na garantia de elevados padrfes de biosseguranga.

Independentemente da origem especifica do SARS-CoV-2, ambos o0s artigos convergem quanto
a necessidade de vigilancia epidemioldgica continua e integrada, transparéncia cientifica e
compartilhamento de dados, bem como do fortalecimento das normas de biosseguranca em laboratérios
de alta contencdo! 2. Esses elementos sdo centrais para a preparacdo do Brasil frente a futuras
emergéncias sanitérias.

Conclui-se que a analise conjunta dos dois artigos indica que a origem zoondtica do SARS-
CoV-2 permanece a hipdtese mais sustentada pelas evidéncias atualmente disponiveis, enquanto a
hip6tese laboratorial carece de suporte empirico direto. Contudo, a impossibilidade de uma
determinag&o absoluta expde fragilidades na governanca cientifica global.

Para o Brasil, a principal ligdo ndo reside em resolver retrospectivamente essa controvérsia, mas
em investir estruturalmente no SUS, na vigilancia em salde, na biosseguranga e na ciéncia publica,
reduzindo a vulnerabilidade frente a proxima pandemia.

Boa leitura!l Editor da revista Arquivos Catarinenses de Medicina
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