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Introducio e objetivos

A dissecagdo de cadaveres constitui um dos métodos mais antigos e eficazes para o ensino da Anatomia
Humana, permitindo o estudo direto e estratificado das estruturas e favorecendo o desenvolvimento de
habilidades essenciais a formagao em satde (SILVA NETO et al., 2007) . Nesse contexto, o "ProAnato" ¢ um
programa de extensdo desenvolvido por uma liga académica de medicina de uma instituigdo publica do sul do
pais. O objetivo do projeto ¢ ampliar o acesso dos estudantes a vivéncias praticas em anatomia, integrando
ensino, extensdo e comunidade e contribuindo para a formagao técnica dos futuros profissionais.

Metodologia

O programa foi executado por meio de vivéncias praticas no Instituto Médico Legal (IML), cursos de
dissecacdo organizados em pequenos grupos, cursos mensais de sutura com modulos tedricos e praticos e
desenvolvimento de materiais educativos. Também foram realizadas articulagdes institucionais para aquisi¢do
de materiais laboratoriais e iniciou-se o desenvolvimento de um atlas anatomico proprio. As atividades
envolveram estudantes, docentes, técnicos ¢ a comunidade externa, priorizando metodologias ativas e
aprendizagem baseada na pratica.

Resultados

O programa beneficiou aproximadamente 300 participantes, fortalecendo a formacao académica e promovendo
integracdo com a sociedade. Foram produzidos cerca de 100 folders educativos, materiais visuais digitais e
estabeleceram-se as bases para a elaboracdo do atlas de anatomia institucional. Os cursos de sutura,
inicialmente ndo previstos como atividade principal, consolidaram-se como uma importante acdo devido a
elevada procura. O programa despertou maior interesse discente, incentivando a participagdo em projetos de
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extensdo, pesquisa, monitoria e na propria liga. As a¢des favoreceram a produgdo continua de resumos e
materiais didaticos pelos participantes. Apesar da interrupc¢ao das atividades no IML em 2025 e das limitagdes
financeiras, as praticas foram reorganizadas, mantendo a qualidade e o alcance dos objetivos propostos.

Conclusao

O ProAnato consolidou-se como importante estratégia de ensino e extensdo, ampliando o acesso a pratica
anatomica. As atividades estimularam o protagonismo discente e o desenvolvimento de habilidades manuais e
didaticas, evidenciando o potencial do programa em aproximar a universidade da comunidade. Considerando
que a dissecagdo cadavérica permanece como ferramenta fundamental de ensino e que a disponibilidade de
cadaveres ¢ cada vez mais limitada, torna-se essencial valorizar e viabilizar essas oportunidades praticas de
aprendizagem.
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