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Introducio

A aprendizagem entre pares constitui uma metodologia ativa amplamente empregada na educagdo médica por
favorecer o protagonismo discente, a consolidagdo do conhecimento e o desenvolvimento de competéncias
relacionadas ao ensino. Nesse contexto, as ligas académicas representam espagos de formagao complementar
capazes de integrar contetdos basicos e clinicos.

Objetivo
O presente trabalho tem como objetivo descrever a experiéncia do Projeto ProMed como estratégia

complementar ao ensino de Anatomia e Fisiologia na Liga Académica de Anatofisiologia (LAAF) da
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) - Chapecoé.

Metodologia

Trata-se de um relato de experiéncia de um projeto educacional iniciado em outubro de 2023 e desenvolvido
continuamente por uma Liga Académica de Anatofisiologia. O ProMed consiste em um programa de tutorias
entre pares, no qual duplas de ligantes sdo responsaveis pela selecdo, estudo e preparagdo dos conteudos
previamente definidos, posteriormente apresentados aos demais integrantes da liga. As atividades ocorrem ao
longo do ano letivo, com encontros predominantemente semanais, podendo ser realizados de forma presencial
ou remota. A metodologia envolve exposigdo dialogada, apresentagdo de slides, discussdo de casos clinicos e
momentos destinados ao esclarecimento de duvidas. Além das tutorias conduzidas pelos estudantes, o projeto
promove encontros com médicos convidados, realizados presencialmente, com abordagem de temas
especificos relacionados a aplicacao clinica dos conhecimentos anatofisioldgicos e a experiéncia profissional
dos especialistas.
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Resultados

O ProMed consolidou-se como um ambiente permanente de aprendizagem colaborativa, proporcionando aos
estudantes participagdo ativa no processo de construgdo e disseminagdo do conhecimento. A organizagdo das
tutorias estimulou o estudo prévio, a comunicacdo cientifica e o desenvolvimento de habilidades didaticas
pelos ligantes responsaveis pelas apresentagdes. A integragdo entre conteuidos basicos, discussodes clinicas e
contribuicdes de profissionais especialistas favoreceu a aproximagao entre a formagdo inicial em Anatomia e
Fisiologia e a pratica médica, ampliando os espagos de revisdo, discussdo e aprofundamento dos contetidos.

Conclusoes

O ProMed demonstra o potencial das ligas académicas como ambientes complementares de formacao médica,
utilizando a aprendizagem entre pares e a integracdo com profissionais da area como estratégias para fortalecer
o ensino de Anatomia e Fisiologia. A experiéncia evidencia a relevancia de iniciativas educacionais conduzidas
por estudantes para estimular o protagonismo discente ¢ o desenvolvimento de competéncias importantes para
a pratica médica.
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