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Introducio e objetivo

O acidente vascular cerebral (AVC) permanece entre as principais causas de morbimortalidade e incapacidade
no Brasil, representando importante problema de satide publica devido ao elevado impacto assistencial, social
e econdomico. Apesar da disponibilidade de estudos nacionais e estaduais, ainda sdo escassas investigacdes
sobre o perfil epidemiolégico em municipios especificos, limitando o planejamento de ac¢des voltadas as
necessidades locais. Municipios de médio porte apresentam caracteristicas demograficas e assistenciais
proprias, tornando necessaria a analise local para subsidiar o planejamento da rede de atencdo. Este estudo
teve como objetivo analisar o perfil epidemiolégico das internagdes por AVC em Jaragua do Sul (SC), entre
2015 e 2025, segundo sexo, faixa etaria, raga/cor, carater da internacdo, letalidade e custos hospitalares.

Método

Trata-se de estudo retrospectivo, observacional, descritivo e epidemioldgico, baseado em dados secundarios
de dominio publico obtidos por meio do Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), disponivel
na plataforma TABNET/DATASUS. Foram analisadas as internagdes por hemorragia intracraniana, infarto
cerebral e AVC nao especificado ocorridas em Jaragua do Sul (SC), entre 2015 ¢ 2025. As variaveis estudadas
incluiram nimero de internagdes, sexo, faixa etaria, raca/cor, carater do atendimento, obitos, taxa de letalidade
e custos hospitalares. Os dados foram submetidos a analise estatistica descritiva por frequéncias absolutas e
relativas.

Resultados

No periodo, foram registradas 3.462 internagdes por AVC, com predominancia do sexo masculino (53,2%),
individuos com 50 anos ou mais (82,8%) e atendimentos de urgéncia (99,6%). A taxa de letalidade hospitalar
foi de 9,76%, aumentando progressivamente com a idade e alcangando 17,18% entre pacientes com 80 anos
ou mais. O custo total das internagdes foi de R$ 9.829.077,44, com média de RS 2.466,58 por internagdo. Apos
redug@o das internagdes entre 2017 e 2021, observou-se crescimento progressivo a partir de 2022, culminando
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em 635 casos em 2024, maior nimero da série historica. Quanto a cor/raga, 84,6% dos pacientes foram
autodeclarados brancos, seguidos por pardos (13,0%), pretos (1,8%) e amarelos (0,6%).

Conclusio

O perfil epidemiologico das internagdes por AVC em Jaragud do Sul caracterizou-se pelo predominio de
homens, idosos e atendimentos de urgéncia, além de elevada letalidade hospitalar nas faixas etdrias mais
avancadas e expressivo impacto financeiro para o Sistema Unico de Saude. O aumento progressivo das
internagdes ap6s 2022 sugere necessidade de investigacdo dos determinantes locais e amplia¢do da capacidade
da linha de cuidado do AVC, por meio do fortalecimento das estratégias de prevengdo dos fatores de risco
cardiovasculares, diagnostico precoce e organizacdo da rede de atencdo ao AVC, fornecendo subsidios para o
planejamento de politicas publicas voltadas a reducdo da morbimortalidade e do impacto da doenga.
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